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                  UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON                               PREPARATORIA  23 

 

UANL 
 

 

PORTAFOLIO DE ORIENTACIÓN PSICOLÓGICA (2do semestre) 
 
OPORTUNIDAD: 3ª, 4ª, 5ª y 6a    
FECHA DE EXAMEN: jueves 1 de septiembre de 2016 
 
HORA: 12 PM 
 
INSTRUCCIONES:  
 
Elabora una reseña de alguna película que hayas visto o pregunta para que te 
recomienden una relacionada con los temas de esta unidad de aprendizaje 
“Orientación Psicológica”. 
 
Una reseña es un resumen corto que facilita conocer a un autor y a su obra, aclara, 
compara o contrasta ideas y desarrolla una competencia comunicativa, implica 
identificar el contenido de lo que se reseña y te invita a la crítica y al juicio valorativo. 
 
Criterios: 

 Presenta con claridad las ideas y mensaje. 

 Incluye citas y fundamenta correctamente la información. 

 Incluye los datos completos referentes a la película. 

 Documento en Word de por lo menos dos cuartillas, incluye título. 

 Cuida la buena ortografía y el orden lógico de tus ideas. 
 
No olvides incluir la portada con tus datos de identificación (nombre, matrícula, fecha, 
etc.) y grapar la reseña a la rúbrica que aparece en las páginas siguientes. 
 
El valor de la reseña es del 40%, el 60% restante corresponde al examen. 
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RÚBRICA: 

Criterio Excelente 
(4 puntos) 

Regular 
(2 puntos) 

Insuficiente 
(0 puntos) 

1. Puntualidad en la 
entrega 

Entregó en la fecha 
y hora indicada 

Entregó en otra fecha 
y/u hora indicada 

No entregó 

2. Presentación formal Se apega 
totalmente a los 
criterios solicitados 
y formato sugerido 
por el docente. 

Cambia o le faltan 
criterios y/o modifica el 
formato. 

No hace uso del 
formato sugerido, no 
respeta los criterios. 

3. Puntuación, ortografía Presenta de 0 a 2 
faltas de puntuación 
y ortografía 

Presenta de 3 a 6 falta 
de puntuación y 
ortografía 

Presenta 7 o más faltas 
de ortografía 

4. Estructura Presenta título, 
introducción, 
desarrollo y 
conclusión. 

Falta algún elemento 
de la estructura o no se 
perciben con claridad. 

Presenta la información 
a texto seguido sin 
estructura. 

5. Contenido Título de la reseña 
(distinto al de la 
película). Presenta 
lo datos más 
relevantes de la 
película, la idea 
central. 

Menciona el título del 
filme pero le falta 
precisión en la idea 
central de la película 

No incluye títulos, no 
quedan claros los datos 
de la película 

6. Dominio de contenido Presenta 
claramente el 
dominio de las ideas 
principales. 
Critica a la película, 
compara la temática 
con el contenido del 
curso 

Ideas principales 
presentes, pero no 
queda claro el dominio 
del contenido 

Presenta una idea 
central poco clara, o no 
la formula 

7. Conclusión Presenta 
comentarios críticos 
interesantes hacia 
la película o en su 
caso 
comparaciones con 
otras cintas 

Presenta comentarios 
críticos hacia la 
película, y algunas 
comparaciones, aunque 
a veces lo haga con 
dificultad. 

No presenta 
comentarios críticos ni 
comparaciones con 
otras cintas 

8. Fundamentación Incluye citas y/o 
fundamenta 
correctamente la 
información 

Incluye citas pero no 
señala correctamente la 
fundamentación 

No presenta citas o 
fundamentación del 
contenido 

9. Datos de identificación: 
nombre completo, grupo, 
matrícula, unidad de 
aprendizaje. 

Contiene los datos 
completos 

Contiene datos 
incompletos 

No contiene datos 

10. Referencias Incluye 
correctamente  los 
datos de la película 

Menciona algunos 
datos de la película  

No menciona los datos 
de la película 

 
 


